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アクイールポスト 

Ａｃｕｅｉｌ Ｐｏｓｔ  

デイサービスセンターアクイール 

 我孫子市岡発戸１４９８ 

 ☎０４-７１６５-６５１１ 

令和 5 年 
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６ 
【ご利用についてのお願い】 

【食品の持ち込みはご遠慮ください】 
 

利用者様同士で飴などの食べ物を渡し合うことで、喉に詰まらせてしまう危険性や、既往歴によっては持病を

悪化させてしまう恐れがあり、利用者様同士のトラブルにもなり兼ねません。 

また、ノロウイルスなどの感染症の予防対策とし、皆さまのご協力をお願いします。 

尚、職員へのお心遣いもお控えくださいますようお願いします。 

 

【現金について】 
 

現金をお持ちになると紛失の恐れがあります。責任を負いかねますので現金はお持ちにならないよう、お願い

します。 

毎週水曜日に移動スーパー（カスミ）、金曜日に移動パン屋さんがきます。買い物される方は現金をお持ちいた

だく事になりますが、職員での管理は致しかねますのでご了承ください。 

 

【お休み・追加・振替利用について】 
 

緊急で休まれる際や追加及び振替利用をご希望の際は、アクイールデイサービスに電話にて直接ご連絡くださ

い。 

※お休みの連絡は当日の朝 8時までにお願いします。 《☎ 04－7165－6511  デイサービス宛て》 

 

【コロナウイルス感染対策について】 
 

ご利用の朝はご自宅で検温をしていただき、体調不良の際はご利用をお控えください。 

マスクの着用と、マスクが汚れた時のために 2～3枚の予備をご用意ください。 

（袋等に入れている場合はご記名ください。） 

当施設でも職員・ご利用者様共に、マスクの着用、手指の消毒を徹底しています。また、定期的な換気を行い

感染対策に努めています。 

今後ともご利用者様及びご家族様のご理解とご協力をお願い致します。 

 

今月の出張理容・美容は 6/13（火）となります。 
☆ご予約される方は一週間前までに職員にお申し出ください。 

尚、ご利用日でない場合のご予約に関しましては振替利用で対応させていただきますので、

その際はご相談ください。 

☆7月は 12（水）となります。 

憂鬱な梅雨を吹き飛ばせ 

可愛いかやつむりやてるてる坊主が懐かしさ

を感じますね。 

雨粒とあじさい作りの細かい作業でしたが、一

つ一つ丁寧に仕上げて下さいました。 

色鮮やかなあじさいと雨のコラボレーション

が憂鬱な梅雨を吹き飛ばしてくれます(^▽^)/ 

到着時と昼食時緑茶の提供をさせて

頂いてますが、6/1～9/30 までの間

麦茶に変更になります。 

夏の時期は沢山の汗をかくためミネ

ラルが不足しがちになります。 

麦茶を飲んで暑い夏を乗り切りまし

ょう！ 

今月から連絡帳の形態が変わります。職員へお知らせが

ある時は 

前回のご利用時の用紙にある『ご家族より』の欄にご記入

ください。 

https://tigpig.com/archives/1942
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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アクイールファーム 
先日アクイールの畑を耕し、ミニトマト・ピーマ

ン・胡瓜・トウモロコシ・さつま芋の苗や種をま

きました。 

日々成長して、ミニトマトと胡瓜には小さな身

が出てきました。 

また、テラスではハイビスカスやペパーミント

等の草花を育てています。 
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鯉のぼり散歩 
５月 2 日、湖北台中央公園にお出かけしまし

た。 

風がなかった為鯉は泳いでいませんでした

が、穏やかな晴天の中で散歩と体操を行い気

持ち良いひと時を過ごしました。 

 

コロナウイルス感染予防により中止にな

っていたボランティア団体さんによる催

しが 3年ぶりに再開しました。 

『アピネス』さん・・・蓄音機から流れる

音は昔懐かしく、柔らかい音色で歌やフラ

ダンスを楽しませていただきました。 

『白い鳥』さん・・・・ボランティアさん

の心地良い歌声につられ、ご利用者の皆さ

まもご一緒に歌謡曲を歌われていました。

一体感を感じられた時間でした。 

『かたつむり』さん・・・ウクレレ・キー

ボード・ベースを演奏しながら歌ってくだ

さいました。 

 

柏餅作り 
薄力粉と白玉粉で作った

生地をホットプレートで

焼き、餡子を包んでいただ

きました。 

皆さんお替わりされ、特に

男性ご利用者様からご好

評でした。 

鯉のぼり作り 
鯉を模った色画用紙に、

キラキラのモノグラム折

り紙を貼ってヒレを表現

しました。 

色鮮やかな鯉が、元気に

滝をのぼる姿が目に浮か

びます。 

タートリンピック 

5月 26日、我孫子市高齢者支援課主催のター

トリンピックに参加しました。 

晴天に恵まれ、出場したボール運びでは白熱

しました。 

様 様 様 様 様 様 様 

 


