
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

アクイールポスト 

Ａｃｕｅｉｌ Ｐｏｓｔ  

デイサービスセンターアクイール 

 我孫子市岡発戸１４９８ 

 ☎０４-７１６５-６５１１ 
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2 
【ご利用についてのお願い】 

【食品の持ち込みはご遠慮ください】 
 

利用者様同士で飴などの食べ物を渡し合うことで、喉に詰まらせてしまう危険性や、既往歴によっては持病を

悪化させてしまう恐れがあり、利用者様同士のトラブルにもなり兼ねません。 

また、ノロウイルスなどの感染症の予防対策とし、皆さまのご協力をお願いします。 

尚、職員へのお心遣いもお控えくださいますようお願いします。 

 

【現金について】 
 

現金をお持ちになると紛失の恐れがあります。責任を負いかねますので現金はお持ちにならないよう、お願い

します。 

毎週水曜日に移動スーパー（カスミ）、金曜日に移動パン屋さんがきます。買い物される方は現金をお持ちい

ただく事になりますが、職員での管理は致しかねますのでご了承ください。 

 

【お休み・追加・振替利用について】 
 

緊急で休まれる際や追加及び振替利用をご希望の際は、アクイールデイサービスに電話にて直接ご連絡くだ

さい。 

※お休みの連絡は当日の朝 8時までにお願いします。 

                                   《☎ 04－7165－6511  デイサービス宛て》 

 

【コロナウイルス感染対策について】 
 

ご利用の朝はご自宅で検温をしていただき、体調不良の際はご利用をお控えください。 

マスクの着用と、マスクが汚れた時のために 2～3枚の予備をご用意ください。 

（連絡帳に挟んでいただけると助かります。） 

 

当施設でも職員・ご利用者様共に、マスクの着用、手指の消毒を徹底しています。また、定期的な換気を行い

感染対策に努めています。 

今後ともご利用者様及びご家族様のご理解とご協力をお願い致します。 

《ご家庭でできる感染対策をいくつかご紹介させていただきます。》 

・こまめな換気（1時間ごとに 5～10分または常時窓を少し解放） 

・台所や洗面所の換気扇の常時運転 

・加湿器を使った保湿（目安か湿度 50～60％） 

・うがい、手洗い、顔洗いをしましょう。手指の消毒も忘れずに。 

・使用したマスクは、部屋に入る前に捨てましょう。 

・体調が悪い家族がいる時は、家族全員がマスクを着用しましょう。 

梅畑とウグイスたち 

木の枝につける小花としだれ梅を、赤・白・ 

ピンクで作ることで可愛らしい梅畑になりま

した。 

ウグイスのさえずりが響きわたってきそうで

すね。 

 



 

ご利用者の皆さまが、いつもどのように過ごしていただ

いてるのか…。 

今回は午後に行っている体操やゲームのご様子を紹介さ

せていただきます。 
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新年会 
今年の三が日は穏やかな天気となり

ました。 

１月 2 日（月）、天照神社へ参拝に行

き、宮司さん・禰宜さんに新年の無

事と平安を祈願していただきました。 

 

「鏡」は平和・円満、「開き」は

末広がりを意味しています。 

神仏に供えた鏡餅に感謝の気

持ちを示し、無病息災を祈り

ました。 

初 詣 

鏡開き  

毎年年末に行っていた「感謝祭」ですが、

昨年は残念ながら開催することができま

せんでした。 

しかしながら、コロナ禍でもご利用者様に

少しでも楽しんでいただきたいという思い

から、今年は「新年会」という形でささやか

な時間を過ごしていただきました。 

ご利用者様に箱の中身を当てていただく

ゲームや職員によるピアノの連弾演奏、そ

して『桃太郎』の劇ではご利用者様が鬼に

攫われてしまいハラハラしましたが、桃太

郎だけにとどまらずお爺さん・お婆さんも

大活躍の末、攫われたご利用者様を助け

ることができました。 
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射 的 ゲ ー ム  

集中力を高めて

くれます。 

歌 体 操 

歌謡曲等に合

わせて体操しま

す。 
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