
い
え
い
え
、
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

和
音
と
は
、
２
つ
以
上
の
音
が
同
時
に
響
く
こ
と
で
す
。 

大
所
帯
の
多
床
室
フ
ロ
ア
は
、
入
居
者
、
ご
家
族
、
職
員

の
い
く
つ
も
の
思
い
や
、
願
い
の
音
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
音
が
、
心
地
よ
く
響
き
渡
る
よ
う
な
空
間
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
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節
分 

ア
ク
イ
ー
ル
の
ユ
ニ
ッ
ト

や
お
部
屋
の
名
称
は
、
薔
薇

の
花
の
名
前
か
ら
名
付
け

て
い
ま
す
。 

開
設
当
初
、
多
床
室
フ
ロ
ア

の
名
付
け
を
忘
れ
た
？
と

思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。 

 多
床
室
フ
ロ
ア
の
愛
称
が
「
わ
お
ん
」
に
決
定 

 

自
粛
生
活
が
延
長
さ
れ
る
中
、
２
月

２
日
に
毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る
節

分
行
事
を
行
い
ま
し
た
。
２
月
２
日

が
節
分
の
日
に
な
る
の
は
、
１
８
９

７
年
以
来
、
実
に
１
２
４
年
ぶ
り
の

事
で
、
そ
の
長
い
年
月
に
驚
か
さ
れ

ま
す
。
今
年
の
節
分
は
、
各
部
署
そ
れ

ぞ
れ
で
３
密
を
避
け
る
ス
タ
イ
ル
に

変
え
て
行
い
ま
し
た
。
皆
様
、
様
々
な

思
い
を
豆
に
込
め
て
、
大
き
な
声
と

共
に
豆
ま
き
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し

た 

黄色い四季咲き

の薔薇 

 

「和音」わおん 

 

   

 



お元気ですか。栄養士の陰山です。年が明けたと思ったらも

う 2 月ですね。１か月過ぎるのが早く感じます。 

今月は節分メニューの紹介です。主食は海老巻です。 

あとは鬼のきらいな鰯を使った料理、牛肉入り金平とポテ

トサラダ、汁物はあさりと葱の味噌汁にしてみました。こ

れを食べて、 

『鬼はそと～～～！！コロナもそと～～～！！』 

ちなみに来年はまた３日が 

節分です。次に２日が節分なのは 

2025 年です。 

 

 

 

 

  

 

  

初
詣 

しずくユニット 

職員が、手作りで鳥居とお賽銭箱を作り、「アクイール神社」と称し無

病息災を願いお参りしました。 

いおりユニット 

新年を迎え、いおりでは、車での移動をなくし、

歩いて行ける距離にある、天照皇太神社へお参

りに行きました。皆さん久しぶりの外出で笑顔

があふれていました。感染症終息を願い、今年

一年楽しく過ごせるようにと思いを込めてお

参りをしてきました。 

「
ガ
ウ
ン
テ
ク
ニ
ッ
ク
」
と
「
清
潔 

不
潔
」
講
習
会 

 

感染症発生時、慌てず混乱せ

ず、感染拡大防止のために迅速

な対応をする事ができるよう

に模擬訓練を実施しています。

何度も訓練を重ね、その都度、

細かなところを再確認しなが

ら、最善の方法を考えていま

す。そして、いざとなった時に

１分１秒を無駄にせずに感染

を食い止める事ができるよう

日々勉強しております。 


