
 

ご
入
居
者
の
「
ト
ラ

ン
プ
や
り
ま
し
ょ
う
」

の
か
け
声
で
バ
バ
ぬ

き
が
始
ま
り
ま
す
。
ト

ラ
ン
プ
を
切
り
分
け

る
の
は
職
員
の
役
目
。 

「
今
回
は
よ
く
混
ざ

っ
て
い
る
わ
」
と
ボ
ソ

ッ
と
言
う
ほ
か
は
み

な
さ
ん
お
互
い
を
探

り
合
い
な
が
ら
真
剣

な
眼
差
し
で
ト
ラ
ン

プ
を
セ
ッ
ト
し
て
い

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
方

の
癖
な
ど
が
分
か
る

よ
う
で
「
ま
た
、
２
枚

一
緒
に
ト
ラ
ン
プ
を

と
っ
て
い
る
わ
ぁ
～

い
っ
つ
も
そ
う
。」「
あ

の
方
が
勝
た
な
き
ゃ

終
わ
れ
な
い
わ
」
と
言

っ
て
い
る
方
。 

チ
ラ
ッ
と
お
隣
の
ト

ラ
ン
プ
を
覗
い
て
み

る
方
。
何
も
言
わ
ず
に

静
か
に
参
加
し
て
い

る
方
。
そ
れ
ぞ
れ
で

す
。
１
回
戦
が
終
了
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ババぬき選手権 

る
と
「
も
う
終
わ
り

な
の
？
「
も
う
一
回

や
り
ま
し
ょ
う
よ
」 

と
す
ぐ
に
声
が
か
か

り
ま
す
。
多
い
時
に

は
４
回
戦
ま
で
行
う

そ
う
で
す
。
バ
バ
ぬ

き
は
運
の
要
素
が
強

い
ゲ
ー
ム
。
こ
ち
ら

の
参
加
者
の
方
々
は

み
な
さ
ん
運
も
強
そ

う
な
の
で
ど
な
た
が

か
っ
て
も
納
得
で

す
ね
。 

 

画面越しにコカリナを吹き素

敵な音色が響いていました。旦

那様も音色に耳を傾けていま

した 

職員が画面越しにご家族と

お話しをしていると不思議

そうに職員の顔を眺めてい

ます 

 

３
時
の
お
や
つ
の
あ
と
は
・
・
・ 

電波の都合もあり言葉が途切れ途切れになってしまうため職員が間に入り会話の受け渡しをしています。 

隣で見守る私達職員はご入居者の笑顔と同時に画面に映るご家族の笑顔を見て「良かった 良かった」と職員も幸

せな気持ちをいただいております。 

 

 

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
を
行
っ
て 

ご
家
族
よ
り
・
・ 

 

面
会
が
で
き
な
く
な
っ
て
３
か
月
。
元
気
に
し
て
い
る

の
か
心
配
し
て
い
る
と
「
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
の
お
知
ら

せ
」
を
い
た
だ
き
早
速
予
約
。
失
明
の
夫
は
事
情
も
飲

み
込
め
な
い
だ
ろ
う
し
、
素
直
に
会
話
に
応
じ
る
と
は

思
え
な
か
っ
た
が
・
・ 

や
は
り
会
話
す
る
事
は
で
き
な
か
っ
た
。 

で
も
変
わ
ら
ぬ
顔
が
見
ら
れ
安
心
し
た
。
一
日
も
早
く

直
接
会
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。 

 

そ
こ
で
短
歌 

○
感
染
が
わ
か
ら
ぬ
ウ
イ
ル
ス
我
が
内
に 

あ
る
か

も
知
れ
ず 

マ
ス
ク
を
つ
け
る
。 

○
夫
へ
の
見
舞
い
が
で
き
ぬ
コ
ロ
ナ
禍
よ 

私
の
こ

と
を
忘
れ
な
い
で
ね
。 
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ア
ク
イ
ー
ル
の
坂
途
中
に 

ア 

ク 

イ 

― 

ル 

と 

さ
つ
き
を
植
え

込
み
ま
し
た
。
今
現
在
は
面
会
制
限
が

あ
り
残
念
な
が
ら
ア
ク
イ
ー
ル
に
足

を
運
ぶ
こ
と
が
な
い
と
思
い
ま
す
が
、

来
年
は
是
非
見
に
き
て
下
さ
い
。 

そ
の
ほ
か
去
年
の
母
の
日
カ
ー
ネ
ー

シ
ョ
ン
を
地
植
え
し
た
花
が
見
ご
ろ

を
迎
え
て
い
ま
す
。
今
年
の
母
の
日
に

は
間
に
合
い
ま
せ
ん
で
し
た
父
の
日

に
飾
れ
た
ら
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

アクイールのお花たち 

看護師の小沢友紀さんに第二第三子の双子の

女の子が誕生いたしました。健やかな成長を

祈っております  令和 2 年 5 月 19 日生 

令和２年５月１９日生 

 

ぴ
ん
く
色
・
み
ず
色
・
き
み
ど

り
色
・
む
ら
さ
き
色
・
色
鮮
や

か
な
お
風
呂
介
助
用
Ｔ
シ
ャ

ツ
を
つ
く
り
ま
し
た
。
入
浴

が
苦
手
な
ご
入
居
者
も
職
員

の
色
鮮
や
か
な
Ｔ
シ
ャ
ツ
を

見
て
気
も
ち
さ
わ
や
か
に
楽

し
い
入
浴
の
時
間
を
過
ご
し

て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
同
じ
く
職
員
も

お
揃
い
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て

団
結
し
生
き
生
き
元
気
に
入

浴
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す 

美味しく食事をいただくために食事の前に風船

バレーで少し身体を動かしました。風船にひもを

つけてあちらこちらに飛んで行かないように工

夫しています。普段は身体が前のめりになってし

まう方も背筋がピーンと伸び良い姿勢になって

います。みなさん風船が目の前に飛んでくると自

然と手が伸び「ほれっ」「それっ」とかけ声も響き

見事なアタックも見せていただきました。 

ピンク色は幸福な色・緑色はリラックス色・青は信頼を表す色 

食事のまえは・・・ 風船バレー 

選手権 

 

こんにちは。栄養科の陰山です。 

先日職員向けに食中毒予防研修「家庭で気をつ

けられること、職場でも同様に注意して予防に

つなげる」を行いました新型コロナウイルス対

策として消毒をするという事が定番化しつつあ

るので今年は全国的にも例年より中毒が発生す

るリスクが低いのではと勝手に思っています

が・・・当たり前にしていることを再認識するい

い機会と思いわかりやすく簡単に続けられる事

を厚生省から 6 つのポイントとしてポスターに

してありましたので添付しておきます。 

陽

ひ

葵

まり

ちゃん 

 

陽

ひ

咲

なた

ちゃん 

 



 


