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平成１３年に開設されたこの公園は、水辺環

境を整備することにより、人々の交流の場、

憩いの場所として設置されたものです。１．

６ヘクタールある園内には、古代ハス(７月

～８月)・カキツバタ・ノハナショウブ(５月

～７月)・ヒメスイレン(５月～１０月)など

の水生植物や、桜(３月～４月)・アジサイ(６

月～７月)・カンツバキ(１１月～２月)など 

四季折々の植物を観察することができます。 

 

茨城利根親水公園に行きました 

６月の梅雨の晴れ間、利根親水公園に行

きました。公園は蓮の花が見ごろを迎え、

たくさんの人達が訪れていました。 

蓮の花以外にも、めずらしい植物が咲い

ており見物に来た方と「これは何かしら」

と会話しながら交流する場面もありまし

た。 

今年は去年より梅雨明けが遅く、いよい

よ青空が恋しくなってきましたね。 

 

蓮の花はきれいだったけど、ちょっと小ぶりだ

ったね。肥やしが足りないんだろうな～ 



今年もつばめがやってきました。 

が・・・今年は、早々に巣をつくったはずが、カラスに狙われてしまっ

たのか巣を手放してしまいました。その巣の痕が左の茶色になって

いる部分。右が７月に入ってから作り始めた巣です。慌ててつくった

のか草が垂れ手荒い様子が伺えます。去年は５羽のつばめが巣立

ちました。今年もお母さん 

つばめが無事に卵をあたため 

て元気な子ツバメが羽ばたく 

事ができるように見守って 

いきたいと思います。 
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トランス ポジショニング研修 

アクイール農園でハロウィン

のカボチャ育ててます 

 

８月２４日の夏まつりで水上 純さんの歌謡ショー 

があります。その前にみなさんに水上 純さんの 

プロフィールを紹介したいと思います。 

(社) 日本歌手協会会員 

出身地 長崎県諫早市 

 

          略歴 

２００７年１２月２０日 日本エンカフォンより長崎慕情でデビュー 

２００８年 大川栄策さんコンサート 

２００９年 大川みやこさんチャリティーコンサート 

      三船和子さんコンサート 

第１４回 輝け！歌の祭典 紅白歌合戦 中野 zeroホール 

２０１０年 松原のぶえさん チャリティーコンサート 

第１６回 輝け！歌の祭典 中野サンプラザ 

２０１２年 中条きよし＆西川ひとみ 歌謡ショー 

      ふるさと応援チャリティーコンサート(千昌夫＆新沼謙治) 

      ザ・縁歌 長崎公会堂 

      長崎県 諫早のんのこまつり２３日長崎新聞 芸能欄掲載 

２０１３年 夏の歌謡フェステイバル 浅草公会堂 

２０１４年 島原半島活性化 きばろうで祭典 

      ふたりのビックショー(大川栄策・松村和子) 

２０１５年 華の演歌(三船和子・山本譲二) 

２０１６年 デビュー８周年記念コンサート 長崎島原にて 

      秋の歌まつり(北山たけし・原田悠里) 

２０１７年 華の演歌(大川栄策・松村和子・出光仁美) 

 

    キャンペーンや慰問活動も積極的に行っております 

 

 

 

６月２９日 トランスポジショニング研修

が行われました。 

移乗介助は、食事 着替え 入浴 排

泄など、様々な場面で欠かせない動作

です 

無理なく介助を行うために、入居者介護

者が安心して移乗介助を行う事ができ

るように努めていきたいと思います 

持ちあげない＝重心移動 

１０月３１日のハロウィンの日に作るカボチャ

のロウソク立てを 「ジャック・オー・ランタン」

と呼び、善霊を引き寄せ、悪霊たちを遠ざける 

効果があるといわれ 

ているそうです。 

どんなカボチャが 

できるのでしょうか 

みなさん、楽しみに 

していて下さいね。 



 


