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アクイール ニューズ

令和 5 年 12月号（第 118号） 
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特別養護老人ホームアクイール 

広報委員 担当 服部 

我孫子市岡発戸１４９８ 

☎０４－７１６５－６５１１ 

Acueil News

天空海 （あくあ）関は、茨城

県東茨城郡大洗町出身で、立浪

部屋所属の現役大相撲力士で

す。最高位は西前頭 10 枚目

（2022 年 1 月場所）。身長

184.0cm、体重 166.0kg。 

同行された一翔力士は神奈川

県横浜市瀬谷区出身、立浪部屋

所属、最高位は幕下 23 枚目。

20 才若手のホープです。身長 

175 ㎝ 体重 116 ㎏。 

立浪部屋 天空海関 来訪！！ 

 
十
二
月
十
五
日
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
感
謝
祭
時
に
、
以
前
ご
利
用
さ

れ
て
い
た
方
の
ご
家
族
の
ご
紹
介
で
、
ア
ク
イ
ー
ル
に
慰
問
に
来
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
餅
つ
き
や
取
り
組
み
の
デ
モ
ン
ス

ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
た
だ
い
た
後
は
、
特
養
の
各
フ
ロ
ア
を
ま

わ
っ
て
く
れ
ま
し
た
！ 

 

時
間
の
許
す
限
り
一
人
一
人
と
写
真
を
と
っ
て
も
ら
い
、
常
に
笑
顔

で
お
部
屋
に
も
訪
問
し
て
く
れ
た
優
し
い
天
空
海
関
。
皆
さ
ん
も
自
然

に
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
、
大
き
な
手
か
ら
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
！ 

待ち構えていたご家族！だきついておられました！ 

押し相撲を挑むご利用者 

い
つ
ま
で
も
手
を
放
し
て
く
れ
な
い
ご
利
用
者
の
皆
様 

お二人の今後の 

ご活躍に乞うご期待！ 

ごっちゃんです！！ 

皆
さ
ん
さ
ん
に
は
少
し
早
め
の

ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
な
り

ま
し
た
！ 

デイでは１０１才の方が天空海を投げ飛ばしました 



 

 

ご面会についてのお知らせ 

令和 6年 1月より、ご面会についての変更事

項がありますのでお知らせ致します。 

面会可能時間 ８：３０～１７：３０ 

※１１：３０～１３：００の間も面会可能とな

りました。 

※引き続き、マスクの着用（ご家族・ご利用者）

手洗い・消毒をお願い致します。 

           生活相談員 服部・金井 

 

 

〖事故防止に関する研修〗 

いおり・わたぼうしでの外食、今回も

二日間に分けて６名の方々をお連れし

ました。 再び野菜自慢のレストラン、

水の館にある「旬菜厨房 米舞亭」に行

ってきました！かわらず安くてボリュ

ームのあるメニューばかり。付け合わせ

や天ぷらの野菜が明らかに新鮮で、やわ

らく美味しい！男性陣はペロリと、女性

陣はゆっくり堪能されていました。 

展望台にのぼり、「次はどこに行こう

か、あそこに見える道の駅か？アリオ

か？」なんて相談しながら、大満足で帰

りの車に乗り込みました。冬の澄んだ空

気の中、富士山もきれいに見ることがで

きました。 

米舞亭に行ってきました 

年
末
恒
例 

お
楽
し
み
会 

わ
お
ん 

わ
お
ん
で
は
お
楽
し
み
会
と
称
し
て
恒
例
の
望
年
会
を

行
い
ま
し
た
。
職
員
皆
サ
ン
タ
の
コ
ス
チ
ュ
ー
ム
を
身
に

ま
と
い
、
ご
利
用
者
皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
会
を
盛

り
上
げ
ま
し
た
。 

恒
例
の
川
上
職
員
の
ピ
ア
ノ
演
奏
で
す
。
「
ホ
ワ
イ
ト
ク

リ
ス
マ
ス
」「
ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
」「
赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ
」「
き

よ
し
こ
の
夜
」
な
ど
皆
さ
ん
の
お
な
じ
み
の
曲
を
生
演
奏

の
伴
奏
で
歌
い
ま
し
た
。 

最
後
は
マ
ラ
イ
ア
キ
ャ
リ
ー
の
ク
リ
ス
マ

ス
ソ
ン
グ
に
合
わ
せ
て
職
員
サ
ン
タ
の
ダ

ン
ス
で
締
め
く
く
り
ま
し
た
。
皆
様
笑
顔
で

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
！ 

来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

事
故
防
止
～
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
関
し
て

重
要
な
こ
と
は
多
々
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
一
つ

の
事
故
発
生
後
の
対
応
策
に
つ
い
て
、
多
角
的

に
検
討
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
学
び
ま
し
た
。

同
じ
事
故
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に
職
員
個
々
の

ス
キ
ル
や
意
識
の
改
善
も
大
切
で
す
が
、
ミ
ス

を
発
生
さ
せ
な
い
工
夫
や
体
制
・
シ
ス
テ
ム
の

構
築
を
同
時
に
実
施
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
を
再
認
識
し
ま
し
た
。 

インスタグラム 
開設しました！ 

ア
ク
イ
ー
ル
の
良
い
所
を

沢
山
の
方
に
知
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
、
ど
ん
ど
ん
投
稿

し
て
い
き
ま
す
の
で
、
フ
ォ

ロ
ー
お
願
い
し
ま
す
！ 
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