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あけぼの山農業公園にいきました。10月 17日 こ

の日、なんと気温25℃。世の中では、日本の四季が

なくなってしまうのではないかと心配している方がい

ますが、アクイールのご入居者にとっては、暑すぎず

寒すぎず、過ごしやすい気温でした。あけぼの山農業

公園のシンボルの風車のまわりを、ピンク・紫・白・オ

レンジのコスモスが咲き誇っていました。 

普段口数が少ないご入居者が「まぁきれい」と言葉を

発してくださったり、車の中から 懐かしそうに我孫

子の風景を眺める方や、むかし、布施弁天で屋台のお

手伝いをした時のお話を聞かせてくださったりと、職

員も一緒に、心も身体もリフレッシュし、楽しい時間を

過ごす事ができました。 

座間養魚場は、全天候型        

この養魚場には、ヘラブナ・デカ金魚が

住んでいます。ネリエサを付けて、堀の

中に投げ入れると、エサが付いている

のかと、つい竿を上げてしまい、ネリエ

サが落ちてしまいます。あまりに釣れな

いので「本当に魚はいるのか」とソワソ

ワしている方もいらっしゃいました。制

限時間が 1時間だったので、あっとい

う間に過ぎてしまい時間が全く足りま

せんでした。ご入居者職員共に、浮きか

ら目が離せない集中の 1時間でした。

この日の収獲は 7匹… 

企画書に第 1回と書いてありましたの

で、2回 3回とあるのだと思います。

次回は、男性だけでなく女性の方も一

緒に行きたいと思います。 

以前、釣りをやっていただけ

あり竿の扱いが手馴れてい

てさすがでした 

あけぼの山農業公園 １００万本のコスモス満開 



 

               

 

                                               

ＲＵＮ伴+あびこ 

11月 3日に認知症啓発イベントである

RUN伴あびこが開催されました。RUN

伴とは、認知症の人や家族支援者地域の

人が少しずつリレーしながらバトンをつ

ないで行くイベントです。アクイールから

も 9名の方が認知症支援のシンボルカ

ラー「オレンジ」を身に着け一緒に走りま

した 

介護ロボット PALRO がアクイールにきました～ 

PALRO「パルロ」は１００人以上の顔と名前を覚え、名前を呼びかけながら

話かけてくれます。人工機能を備え会話によるコミュニケーションを得意と

する人型のコミュニケーションロボットです。ご入居者の生活の質の向上と

職員の負担軽減を目的に開発され、無線ＬＡＮを利用してインターネット上

のさまざまな情報を利用したり新しい情報を提供しながらコミュニケーシ

ョンをとります。 

うた・ダンス・クイズ・ゲーム・体操・落語を行い司会からカメラマンまで何

役もこなしてくれます。・・・・が、残念ながらまだ私たち職員が PALROを

使いこなす事ができていません。壊したらどうしようと PALROに触れる

ことに臆病にならないように、毎日、使っていきたいと思います。 

ゆっくりと面会できるようになりました              

１５分 ３人まで という制限がなくなりましたので、ご家族と一緒に、ゆっく

りと過ごす事ができるようになりました。冬場の窓越し面会の時は、「寒いから

施設の中に入ってもらって」とよくご入居者の方がご家族を心配して言っていま

した。そのたびに、私たち職員も心が痛みました。今は、同じ環境の中で手を握り

合いご家族のぬくもりを感じることができます。 

引き続き、マスクの着用含め、感染対策にご協力をお願いいたします。一気に寒

くなりましたので ご家族のみなさまもお身体大事にお過ごしください。 

 

秋の味覚 かぼちゃ さつま芋でおやつをつくりました 

 
【Instagram インスタグラム】 
はじめました！ご利用者のご様子・イベン

トやお知らせなど、日々更新していきます

ので、皆様フォローの方よろしくお願い致

します！    

     

ご入居者職員が協力し、さつま芋ケーキ 芋ようかん 

かぼちゃスープをつくりました。形あるものが食べら

れない方には、柔らかめの芋ようかんをつくりまし

た。介護ロボット「PALRO」も一緒に参加しています。

食後には 4曲をうたい、写真もとってくれました 

 

「ロボットなんて懐かしい。

息子が小さい頃にロボット

買ってあげたなー」 

「かわいいね。 

一生懸命におどってい

るね」 

もちつき大会のおしらせ 

 

日時 令和 5年 12月 28日（木） 

   10：30～11：30頃まで 

場所 アクイール 1階 事務所前 

甘酒を用意しています。           

みなさま、是非お越しください。 

「ふじの山」 

を歌ってくれました。 

「ありがとう」と手を握って

います 


