
 

 

 

 

 

 

 

 

    「母の日」親に感謝 

子どもに感謝する日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

むかしから、「母の日」は、子どもからお母さ

んへ「ありがとう」と感謝される日と伝えら

れていますが、同じく「お母さんにしてくれ

てありがとう」と子どもに感謝する日でもあ

ります。 

５月１３日母の日、アクイールにもたくさん

の面会がありました。 

～あるご利用者の母の日の出来事～ 

お孫さんひ孫さんも揃っての面会。ひ孫さんの手

からおばあちゃんへ「綺麗なカーネーション」の

プレゼント。 

すると「なんて綺麗なのかしら」と目を輝かせ少

女のように喜ばれていました。 

その満面の笑みを見た瞬間、わたしも幸せな気分

になりました。 

５月１１日 生け花を行いました。母の日

が間近だったので、色とりどりのカーネー

ションを生けました。 
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ピアノ演奏会 

川上職員によるピアノ 

演奏会が行われました。 

ピアノの音楽には脳を 

刺激してリラックスさ 

せたり、リフレッシュ 

させる効果があるそうです。今回の演奏会でも、ご利用者み

なさん気持ちよく聴き入っていました。 

川上職員は、自閉症など様々な障がいを持った人が出演する

障がい者のコンサートでピアノ演奏をしているそうです。 

次回は８月に開催されるコンサートに向けて仕事とピアノ

活動を両立しながら日々がんばり励んでいます。 

今回の演奏曲 川の流れのように・いい日旅立ち・ 

Yesterday once More・柔・青い山脈 etc.  

次回の演奏会は５月２９日を予定しております 

水ようかんつくりました 
 

 

 

 

２日間にわたり、いおり・わたぼ

うしユニット合同で、水ようかん

をつくりました。粉末かんてん・

あんこ・白砂糖を混ぜて、火にか

け冷蔵庫で冷やす。 

一晩冷やした水ようかんを型抜

きし、きな粉・黒蜜・クリーム・

果物をお好みでトッピング。 

男性陣も大活躍  

熱心に調理を楽しまれて 

いました。 

 

こんにちは 管理栄養士の陰山です 

今月は行事食のご紹介です。 

ジャーーン‼ 母の日メニューです。 

お赤飯・お刺身・かぼちゃの

煮つけ・ほうれん草の和え物 

茶碗蒸し 

豪華ですね～ 

お刺身はとても人気の 

おかずなんですよ 

夏まつりバザー開催に伴う出品募集

のお願い 

 

毎年度にわたり、バザー出品のご協力

をいただいてありがとうございます。 

今年もアクイールでは、夏まつりのバ

ザーを予定しております。ご自宅の生

活用品(子ども用品も歓迎)でご不要

なものがありましたら、１階事務所ま

えＢＯＸまでお持ちください。尚、バ

ザーの収益金はご入居者のために使

用させていただきます 

≪面会時における食品の 

持ち込み禁止のお願い≫ 

アクイールでは食中毒予防期間として 

6月～9月まで、食品の 

お持ち込みを禁止させていただいており

ます。 

保存期間の長短に限らず、入居者様の健康

保持のためにも 

ご協力のほど宜しくお願いいたします。 

上記をご理解の上、お持ち込みを希望され

る方は、必ず看護師または介護職員へご連

絡をお願いいたします。 

ご不明な点がございましたら担当者まで

ご連絡ください。 



 


