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し
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節分 豆まき   
  

  

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

  

                              

  

  

 

 

  

  今年も恒例の豆まきを行いました。 

            邪気を払い新しい年の福を願いました。 

   

 

 

 

アクイールでは 毎年、鯉のぼりをあげて 

いますが、広い駐車場に４匹の鯉では寂しいの 

です。みなさんのお家に眠ったままでいる鯉は 

いませんか？ 

アクイールで、もう一度、青い空を泳がせて 

見るのは如何でしょうか  

 

３月の予定  

２１日 ホーム喫茶(しずく・てまり)  

２８日 ホーム喫茶(ゆうぜん・こまち) 

３月下旬より お花見を計画中です 

25 年に胡蝶蘭を頂いて毎年開花しています。今年も開花です。 

いつまでもピチピチ

でいたい青鬼 

 

川村職員(２８) 

だいぶお腹がでて

きた赤鬼 

 

藤井職員 

(２９) 

寒い日が続いていますが体調はいかがですか？ 

管理栄養士の陰山です(^^)/ 
 

今日紹介するのは洋食メニューの代名詞『オムライス』です 

  

 

 

 

 

 

あえて卵で巻かずに花弁のようにふわっとのせてあり 

ます。中身はケチャップ味のチキンライス。 

懐かしい昔ながらのシンプルなお味は利用者様にも人気の 

メニューです。 













 


