
 

 

 

 

 

 

 

 

最近、アクイールでは、生け花を定期的に行っています。季節の花をそろえ、「これは何というお花だった

かしら」「昔はよく生けたわ」などと話を弾ませ、いざ、お花を手にすると真剣な眼差しで、お花の美しさを引き出していました。

いつも、見慣れた空間が一味違う素敵な空間へと変化しました。                
 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

みなさん真剣にお花を生けています 

 

 

 

 

 

 

 豚汁・ちらし寿司をみんなで作って食べました。包丁を握っている姿 

                              を見ると、昔懐かしい時代を思い出しますね。   

                        来月は、何パーティーを開くのでしょう。たのしみですね。                                      

 

かげやま管理栄養士を講師として食中毒予防研修を行いました。高齢者の方 

は体の抵抗力が弱くなっており、持病のある方もいる事から少量の菌でも 

食中毒になりやすく、症状も重くなりがちな事から食中毒を出さないために 

も職員自身も予防意識を持ち正しい知識を身に付けました。

６月～９月末までの期間は食中毒予防強化期間です。

大変申し訳ありませんが、食品のお持込みはご遠慮ください。           
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献立たより 

 

 

６月１０日のメニューです。ごはん 

アジサイをイメージしてみました。

少しお酢を効かせたちらし寿司に

なっています。 

 

          

今月は 屋上で日光浴 

ゆうぜん こまちを 

  こまちリーダー遠藤さん  

ゆうぜんリーダー山田さんの良い所をとり上げて 

もあげていこう 

 ゆうぜん・こまちの職員にインタビューしてみました 

                             

 

                          ①やさしい           ⑧プーさんに似ている 

                          ②コミュニケーションが上手  ⑨美味しい店を知っている 

                       ③毛深くて、冬は暖かそう(夏は暑苦しい) 

                       ④見た目が 男 って感じ 

                       ⑤頼りになる    ⑩禁煙した 

                       ⑥人の悪口を言わない 

                          ⑦力持ち 

                           

                          ①まじめ               ⑥同僚思い             

                       ②声が素敵              ⑦聞き流しがうまい 

                       ③言葉使いが丁寧           ⑧メガネが似合う 

                       ④どんなことに対してもあきらめない  ⑨おしゃれ(この白シャツは今年の流行です) 

                       ⑤高い目標をもっている(施設長になる)  ⑩なんでもメモる 

  

       

一緒に居ると、どうしても、気に入らない所ばかり目につきやすいものですが、ゆうぜん・こまちの職員のように、 

人の良いところが、たくさん目につくなんて幸せですね～ 

今後の、ゆうぜん・こまち職員の益々の活躍に期待ができますね～ 

                           

                            急募 両リーダー花嫁募集中               

 

 
夏まつり開催のお知らせ 

バザー提供品募集のお願

い  8/26(土)にアクイールの恒例行事で

ある夏まつりを開催し、例年通りバザ

ーを行う予定です。ご家庭に眠ってい

るものがありましたら、ご提供してい

ただけるようご協力をお願い致しま

す。１階事務所前に回収ボックスを用

意致しますが、ご連絡いただければご

自宅まで受け取りに伺います。 

 

また、夏まつり開催にあたり、屋台や

余興の内容に関してご意見・ご要望が

ありましたら、１階事務所相談員まで

お寄せください。 

 ７月の予定 

７月４日(月) 散髪 

７月１２日(水)「元気か～い」 

       １４時～ 

 

７月１９日(水)ボランティア喫茶 

       しずくてまり 

７月２６日(水)ボランティア喫茶 

       ゆうぜんこまち 
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