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平
成
二
十
八
年
一
月
十
八
日(

月)

の
午
前
中
に
、
ご
入
居
者
や
ご
家
族
、

地
域
住
民
の
皆
様
や
、
市
内
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
方
々
等
を
お
招

き
し
て
「
新
春
餅
つ
き
大
会
」
を
行
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大
会
当
日
は
あ
い
に
く
の
雨
（
な
ん
と
去

年
に
引
き
続
き
！
）
だ
っ
た
為
、
屋
外
で
行

う
予
定
を
変
更
し
、
一
階
ロ
ビ
ー
で
石
臼
を

囲
み
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

メ
イ
ン
の
搗
き
手
は
ア
ク
イ
ー
ル
の
力
自

慢
（
？
）
の
職
員
達
が
担
い
ま
し
た
が
、
時

間
が
経
つ
に
つ
れ
ヘ
ロ
ヘ
ロ
に
。
そ
れ
で
も

皆
様
の
大
き
な
「
よ
い
し
ょ
～
！
」
の
掛
け 

声
や
、
ご
家
族
や
お
客
様
の
搗
き
手
交
代
な
ど
に
も
助
け
ら
れ
、
無
事
役 

目
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
協
力
頂
い
た
皆
様
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

搗
き
あ
が
っ
た
お
餅
は
餡
子
餅
や
黄
粉 

餅
、
雑
煮
に
し
て
皆
様
に
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

   
 
 
 
 
 
 

 

    
 
 
 
 
 
 
 

 

 二月三日(水)、一年の始まりであり、春の訪れでもある立春の前日に、ご入居者が

無病息災で過ごしていただけるようにと、節分の豆まきを行いました。 

 鬼役に扮したのは、若手の女性介護員２名。キッズルームの小さな子ども達と一

緒に全てのフロアーを周りました。ご入居者の皆さんは、「鬼キッズ」達の登場に顔

をほころばし、いつもよりか弱くみえる赤鬼・青鬼に向かっては、豆を当てるのは

忍びないと優しい言葉をかけながらそっと豆を差し出す・・・なんてこともあった

とか。なかには豆を召し上がることに集中されて鬼の懸命なアピールに気付かない

方もいらっしゃいました。 

一階事務所前ロビー。石臼を囲んで。 
豪快なフルスイング！で会場を沸かせます。 

子ども達も参加。返し手は何故か着ぐるみ着ています。 

ご入居者も元気よく搗いてくださいました。 

ご夫婦で息を合わせて「よいしょー！」 

搗きたてホカホカのお餅にあんこを添えて。 ご入居者も職員と一緒に作ったお面をつけています。 キッズルームの子ども達との記念撮影。 



 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

  

 

  

 

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

☀
三
月
の
予
定
☀ 

一
日 

 
 

ご
入
居
者
健
康
診
断 

午
前
中
～ 

 
 
 
 
 

(

ア
ク
イ
ー
ル
内
で
行
い
ま
す) 

七
日 

 
 

散
髪
（
テ
ル
美
容
室
） 

十
六
日 

 

喫
茶
店
（
し
ず
く
・
て
ま
り
） 

 
 
 
 
 
 

十
四
時
～
十
五
時
三
十
分 

十
九
日 

 

お
菓
子
移
動
販
売
（
と
ち
ぎ
や
） 

 
 
 
 
 
 

十
四
時
～
十
五
時 

二
十
三
日 

喫
茶
店
（
ゆ
う
ぜ
ん
・
こ
ま
ち
） 

 
 
 
 
 
 

十
四
時
～
十
五
時
三
十
分 

事務所タイムレコーダー横に姿見

を設置。 

 

先
月
号
に
掲
載
い
た
し
ま
し
た
施
設
長
の
挨
拶
に
も

あ
る
通
り
、
今
年
の
ア
ク
イ
ー
ル
が
目
指
す
目
標
、
そ
の

キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
ほ
ん
わ
か
」
で
す
。 

 

そ
の
環
境
づ
く
り
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
「
ア
ク
イ
ー
ル

ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ
」
を
発
足
し
ま
し
た
！ 

ご
入
居
者
に
、
ほ
ん
わ
か
と
し
た
、
穏
や
か
な
気
持
ち

で
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、
職
員
一
人
一
人
が
落

ち
着
い
て
、
心
の
ゆ
と
り
を
も
っ
て
ケ
ア
を
行
っ
て
い
く

こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
ま
す
。 

 

そ
こ
で
、
出
勤
時
に
必
ず
通
る
タ
イ
ム
レ
コ
ー
ダ
ー
の

横
に
、
「
笑
顔
チ
ェ
ッ
ク
の
鏡
」
と
称
し
て
姿
見
を
設
置

し
ま
し
た
。
仕
事
に
入
る
前
、
職
員
一
人
一
人
が
笑
顔
、

身
だ
し
な
み
の
確
認
を
行
う
と
と
も
に
、
気
持
ち
の
切
り

替
え
を
行
う
場
所
と
な
る
よ 

う
意
識
付
け
を
行
っ
て
い
ま 

す
。 

 

私
達
の
笑
顔
で
皆
様
に
ほ 

ん
わ
か
と
し
た
気
分
を
実
感 

し
て
い
た
だ
き
ま
す
！ 

 

冬
は
や
っ
ぱ
り
暖
か
い
鍋
が
一
番
で
す
よ
ね
！
ユ
ニ
ッ
ト
し
ず
く

で
は
、
一
月
二
十
八
日(

木)

に
鍋
パ
ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま
し
た
。 

 

具
材
は
野
菜
、
豆
腐
、
タ
ラ
の
切
り
身
、
豚
肉
に
つ
み
れ
、
と
豪

華
な
寄
せ
鍋
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
厨
房
か
ら
お
で
ん
鍋
も

登
場
し
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
満
点
！
お
か
わ
り
を
三
杯
も
さ
れ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

白菜、にんじんを入れ調理するご入居者。 

豚肉やつみれがたくさん入った特製寄せ鍋。 

          アクイール開設時から

非常勤職員として頑張っ

ています！二月七日でな

んと六十八歳！の誕生日

を迎えましたが、他の職員

と同じように身体介護に

入っています！職員の中 

で一番元気で笑顔の絶えない遠藤職員、その秘 

訣を聞いてみると、「よく遊ぶこと。ゴルフ、 

海外旅行も行きます。それと新しい分野で見聞 

を広めることかなあ。」と答えてくれました。 

 右の壁面工作は遠藤職員作。自宅で晩酌し 

ながら季節にちなんだ 

作品をつくってきてく 

れます。多床室ロビー 

に飾っていますのでぜ 

ひご覧ください。 

 

                  

          

遠藤 修さん 

 平成二十五年九月開設時にいただい

た胡蝶蘭、今年も力強く開花しました。 

この生命力にあふれた胡蝶蘭と共に、ア

クイールも歩みを進めていきます。 

 一階事務所前ロビー

にあります。ご来所の際

にご覧ください。 


