
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

  

 

    

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

平成２8年 1月号（第２3号） 

編集・発行  

特別養護老人ホームアクイール 

広報委員 

我孫子市岡発戸１４９８ 

☎０４－７１６５－６５１１ 

 

平
成
二
十
五
年
九
月
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
ア
ク
イ
ー
ル
、
今
年
で
三
回
目
の
お
正
月
を
迎
え
ま
し
た
！ 

ご
入
居
者
や
そ
の
ご
家
族
が
、
幸
せ
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
た
め

の
お
手
伝
い
を
、
職
員
一
同
、
こ
れ
か
ら
も
精
一
杯
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
！ 

 

月
初
め
に
来
所
さ
れ
た
方
は
ご
覧
に
な
っ
た
か
と
思
い
ま
す

が
、
正
面
玄
関
に
「
謹
賀
新
年
」
と
書
か
れ
た
習
字
の
作
品
を
飾

っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
ご 

入
居
者
の
ご
家
族
に
書
い
て 

い
た
だ
い
た
も
の
で
、
お
正 

月
の
厳
粛
な
雰
囲
気
を
演
出 

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご 

協
力
い
た
だ
き
ま
し
て
あ
り 

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

   
 

ア
ク
イ
ー
ル
で
は
、
元
日
に
さ
さ
や
か
で
す
が
恒
例
の
催
し
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
ひ
と
つ
が
、
渡
邉
施
設
長
に
よ
る
新
年
の
ご
挨

拶
周
り
で
す
。
お
屠
蘇
を
片
手
に
、
ご
入
居
者
お
一
人
ず
つ
お
声

を
掛
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様
少
量
ず
つ
で
は
あ
り
ま

す
が
、
久
し
ぶ
り
に
お
酒
を
飲
ま
れ
、
様
々
な
表
情
を
見
せ
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
、
な
か
に
は
笑
顔
で
ぐ
い
っ
と
勢
い
よ
く
飲
み
干

さ
れ
る
方
も
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

も
う
ひ
と
つ
の 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

イ
ベ
ン
ト
は
、
昼 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

食
に
ご
提
供
す
る 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お
せ
ち
料
理
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

色
と
り
ど
り
で
い 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

つ
も
よ
り
少
し
豪 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

華
な
内
容
に
、 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「
色
が
き
れ
い
だ
」「
沢
山
で
食
べ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

き
れ
ね
え
よ
」「
お
正
月
ら
し
く
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

い
い
ね
」
な
ど
の
感
想
を
い
た
だ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

き
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
アクイール正面玄関より。 

お
屠
蘇
で
新
年
の
ご
挨
拶 

おっとっと… 

見事な飲みっぷりです！ 

新年のご挨拶。晴天に恵まれました。 

元日の昼食。おせち、ご飯はちらし寿司です。 

 
 

年
頭
の
ご
挨
拶 

 
 

 
 

 
 

 
 

ア
ク
イ
ー
ル
施
設
長 

渡
邉 

豊 

 

「
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
」
と
い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
一
年
の
初
め
に
し
っ
か
り
と
し
た
計
画
や
目
標
を
立
て

る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

私
も
初
日
の
出
が
昇
る
前
に
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
し
な
が
ら
ア
ク

イ
ー
ル
の
目
標
を
立
て
ま
し
た
。 

 

今
年
の
目
標
（
キ
ー
ワ
ー
ド
）
は
「
ほ
ん
わ
か
」
で
す
。
穏
や

か
に
、
の
ん
び
り
と
心
が
和
む
さ
ま
と
い
う
意
味
で
す
。
施
設
全

体
が
ほ
ん
わ
か
と
し
た
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
、
入
居
者
、
職
員
が

過
ご
す
こ
と
を
目
標
に
環
境
づ
く
り
を
し
て
い
こ
う
と
決
め
ま
し

た
。
ア
ク
イ
ー
ル
を
訪
れ
る
皆
様
に
は
、
ほ
ん
わ
か
し
た
気
分
を

実
感
し
て
も
ら
え
る
よ
う
職
員
一
人
一
人
に
指
導
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。 

 



 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

   

   

  

 

  

  

    

 

 

 

  

  

 

 

  

 

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

十二月は、各ユニット、多床室それぞれで、クリスマス会を開催しました！

沢山の写真でその時の様子をご紹介します！ 

ユニットこまち・ゆうぜん 

ユニットいおり・わたぼうし 

ユニットてまり・しずく 

多床室 

職員サンタと一緒に。カメラ目線あ

りがとうございます！ 
ちらし寿司とさつま芋サラダをご

入居と一緒に調理。 

お茶目な表情をみせてくださいました。 

イチゴやキウイなどの果物を

トッピングに。 

見事な包丁さばきでイチゴをカット。 

生クリームは沢山いれましょう。 

もう少しで完成です。早く食べたいですね。 

ついに完成！すごいボ

リュームです。 

サンタクロースから皆さんへプレ

ゼントが配られました。 

慎重にケーキを切り分けるリー

ダー。皆さんの視線に緊張…。 

赤いバンダナがよくお似合いです。 

 

☀
二
月
の
予
定
☀ 

三
日 

 
 

節
分
豆
ま
き 

午
前
中
～ 

八
日 

 
 

散
髪
（
理
容
ル
ッ
ク
） 

十
七
日 

 

喫
茶
店
（
多
床
室
） 

 
 
 
 
 
 

十
四
時
～
十
五
時
三
十
分 

二
十
日 

 

お
菓
子
移
動
販
売
（
と
ち
ぎ
や
） 

 
 
 
 
 
 

十
四
時
～
十
五
時 

二
十
四
日 

喫
茶
店
（
い
お
り
・
わ
た
ぼ
う
し
） 

 
 
 
 
 
 

十
四
時
～
十
五
時
三
十
分 

 
 平成二十七年十二月十六日、社会

福祉法人アコモード全体で「大望年

会」を行いました。この「望」は、 

“次年も希望を持って迎えよう”と

いう意味があります。 

 

司会を務める職員サンタ。 職員によるフラダンスの披露。 

二人羽織に挑戦中。顔が真っ白に！ 

発表会で演奏する程の腕前を持つ職員のピアノ。 


