


 

あ
と
が
き 

 

最
近
、
同
僚
に
聞
い
た
事
で
紅
茶
で
お
肉
を
煮
る
と
柔
ら
か
く
な
る
と

聴
き
、
豚
肉
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
購
入
し
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
を
作
る
こ
と
に
凝
り

始
め
て
い
ま
す
。
よ
り
一
層
お
い
し
く
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
お
身
体
に
は
気
を
付
け
て
お
過
ご

し
下
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

広
報
委
員 

安
藤 

哲
平 

 

1月の予定 

 

理髪 

1月16日 

1月17日  

誕生会 

1月18日 
 

職員一同 

お祝い 

致します。 

①
今
年
七
月
か
ら
ア
コ
モ
ー
ド
で
働
か
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

鈴
木
樹
奈
と
申
し
ま
す
。
以
前
は
洋
服
の
お
直
し
屋
さ
ん
に
勤
務
し
て

お
り
ま
し
た
。
趣
味
は
辛
い
物
を
食
べ
る
事
と
お
裁
縫
で
す
。 

②
私
は
祖
父
母
と
同
居
し
て
い
て
小
さ
い
頃
か
ら
本
当
に
可
愛
が
っ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
現
在
祖
母
は
亡
く
な
り
、
祖
父
は
、
か
な
り
高
齢
で

す
が
、
元
気
に
や
っ
て
い
ま
す
。
元
気
と
は
い
え
現
在
八
十
代
後
半
、

過
去
に
病
気
を
し
て
い
て
こ
の
先
ど
う
な
る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
今

ま
で
の
恩
返
し
も
兼
ね
て
、
介
護
を
「
も
し
も
」
の
時
の
為
に
学
び
た

い
と
思
い
こ
の
仕
事
を
選
び
ま
し
た
。 

③
自
分
の
祖
父
母
だ
と
思
っ
て
接
す
る
事
で
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と
ば

か
り
で
介
助
に
時
間
が
掛
か
る
事
も
多
い
で
す
が
親
切
丁
寧
な
対
応
を

心
掛
け
て
お
り
ま
す
。 

④
介
護
の
ス
キ
ル
は
勿
論
で
す
が
交
流
や
ふ
れ
合
う
事
の
大
切
さ
、
命

を
預
か
る
事
の
大
変
さ
を
日
々
痛
感
し
て
お
り
ま
す
。 

⑤
「
日
々
学
び
」
と
に
か
く
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

①
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。 

②
何
故
、
こ
の
仕
事
を
選
び
ま
し
た
か
？ 

③
仕
事
で
心
掛
け
て
い
る
事
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

ま
た
大
変
な
事
は
あ
り
ま
す
か
？ 

④
こ
の
仕
事
で
得
た
も
の
、
又
は
学
ん
だ
こ
と
は
？ 

⑤
最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す
！ 

お
誕
生
日 

 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

青木 千恵子様 80歳  

石井 くら様 98歳  

石毛 美千子様 81歳  

櫻井 照子様 93歳  

篠原 良江様 91歳  

両角 シゲ様 84歳  

赤羽 悦子様 76歳  

浅沼 信子様 85歳  
尾方 和子歳 72歳  

中里 スエ様 82歳  

長山 潤様 85歳  

星 民子様 87歳  

宮田 秀一様 69歳  

山田 きぬ様 83歳  

鈴木 樹奈 

今月のケーキ 

安達 てる子様 82歳 
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