
 

１月の予定 

理髪 

１月１８日 

１月１９日  

誕生会 

１月２０日 

職員一同 

お祝い致します。 

 

あ
と
が
き 

 

図
鑑
に
ト
マ
ト
が
多
年
草
で
あ
る
と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
冬
に
な
る
と

枯
れ
て
い
た
の
で
、
て
っ
き
り
一
年
草
で
あ
る
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

原
産
地
で
あ
る
熱
帯
の
気
候
で
は
数
年
に
わ
た
っ
て
成
長
す
る
よ
う
で
す
。 

 

そ
こ
で
、
庭
の
ト
マ
ト
が
冬
を
越
せ
る
か
ど
う
か
、
挿
し
木
を
し
て
室
内

で
育
て
て
い
ま
す
。
根
は
出
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
無
事
に
春
を
迎
え
ら
れ

る
か
ど
う
か
楽
し
み
で
す
。
外
出
を
控
え
て
い
る
の
で
、
そ
の
分
、
自
宅
で

ち
ょ
っ
と
し
た
実
験
を
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
広
報
委
員 

神
﨑 

智
典 

 お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

尾方 和子様 70歳 

１月誕生会は、 

面会制限がある為、

ご入居者、職員のみ

で行います。 

 

 

市川 福子様 91歳 浅沼 信子様 83歳 

赤羽 悦子様 74歳 

星 民子様 85歳 

宮田 きみ様 96歳 長山 潤様 83歳 

賀集 正士様 95歳 

暮
れ
の
挨
拶 

 

今
年
は
思
い
が
け
な
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
蔓
延
の
中
、
入
居
者

様
、
ご
家
族
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。
一
日
で
も
早
く

安
心
し
て
生
活
が
出
来
る
日
常
生
活
に
戻
り
面
会
の
再
開
と
、
ご
家
族

参
加
の
行
事
が
行
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。 

 

相
談
室
の
皆
で
も
「
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
」
を
合
言
葉
に
、
今
改
め
て

仲
間
の
大
切
さ
、
人
と
人
と
の
繋
が
り
、
絆
の
大
切
さ
を
再
確
認
し
て
お

り
ま
す
。
そ
し
て
皆
様
の
大
切
な
人
、
ご
家
族
を
お
守
り
し
新
年
を
迎
え

ら
れ
る
よ
う
に
、
相
談
室
皆
で
「
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
」
と
な
り
日
々
励

ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

保
坂 

誠  

テ
ト
ラ
パ
ッ
ク
の 

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー 

 

今
年
は
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
と
し
て
、
テ
ト

ラ
パ
ッ
ク
の
ア
ド
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー
に
挑
戦

し
ま
し
た
。
色
紙
の
金
色
で
テ
ト
ラ
パ
ッ
ク
を

つ
く
り
ツ
リ
ー
に
見
立
て
て
い
ま
す
。
中
に
お

菓
子
を
入
れ
た
り
す
る
そ
う
で
す
。
入
居
者
様

に
雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を 

飾
り
ま
し
た
。 

 

今
年
も
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
飾
り
ま
し
た
。
入
居
者
様
か
ら
有
志
を

募
り
参
加
し
て
頂
い
て
い
ま
す
。 

参
加
し
た
方
か
ら 

「
昔
子
供
と
一
緒
に
飾
っ
た
わ
。
今
で
は
や
ら
な
く
な
っ
て
い
た
け
ど
懐

か
し
い
わ
ね
。
」 

「
た
ま
に
は
こ
う
い
う
の
も
楽
し
い
。
」 

等
と
の
声
が
聞
か
れ
楽
し
ん
で
頂
け
た
よ
う

で
す
。 

 



 

 

冬
に
食
べ
た
く
な
る
も
の
と
い
え

ば
多
く
の
方
は
、
『
鍋
料
理
』
な
ど

の
温
か
い
食
べ
物
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

あ
る
お
菓
子
メ
ー
カ
ー
の
調
査
に

よ
る
と
冬
に
食
べ
た
く
な
る
も
の
に

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
が
入
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。
そ
の
理
由
と
し
て
「
気
分

転
換
に
な
る
」
「
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き

る
」
な
ど
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。 

 

少
し
肌
寒
く
な
っ
て
来
ま
し
た

が
、
暖
か
い
室
内
で
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
を
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
市
販
の
カ
ッ
プ
の
も
の

で
な
く
厨
房
の
協
力
の
下
、
お
店
で

出
る
よ
う
な
バ
ニ
ラ
味
や
ス
ト
ロ
ベ

リ
ー
味
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の
上
に

生
ク
リ
ー
ム
や
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ソ
ー

ス
、
キ
ウ
イ
ソ
ー
ス
を
デ
コ
レ
ー

シ
ョ
ン
し
て
ご
提
供
し
ま
し
た
。 

「
冷
た
い
」
と
仰
い
な
が
ら
も
笑
顔

で
美
味
し
そ
う
に
召
し
上
が
っ
て
い

た
だ
い
て
い
る
ご
様
子
で
し
た
。 

 
 


	あさやけ（第282号R2.1）裏.pdf
	あさやけ（第282号R2.1）表＿校了.pdf

