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か
き
氷 

 

八
月
七
日
、
土
曜
日
に
ア
コ
モ
ー
ド
の

屋
上
で
「
か
き
氷
イ
ベ
ン
ト
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
照
り
つ
け
る
太
陽
の
下
、
屋
台

に
て
か
き
氷
を
提
供
し
、
か
き
氷
機
も
昔

な
が
ら
の
鉄
製
の
物
を
使
用
し
ま
し
た
。 

 

メ
ニ
ュ
ー
も
多
く
入
居
者
様
の
中
に
は

「
色
々
あ
っ
て
迷
っ
ち
ゃ
う
わ
ぁ
～
全
部

食
べ
た
い
わ
」
と
笑
顔
で
話
さ
れ
る
方
も

い
ま
し
た
。 

 

ど
こ
か
懐
か
し
い
か
き
氷
の
屋
台
の
雰

囲
気
を
存
分
に
楽
し
ん
で
頂
き
、
ま
た
昔

の
食
べ
物
な
ど
話
に
華
が
咲
き
、
笑
い
の

絶
え
な
い
ひ
と
と
き
で
し
た
。 

 
 

 
 

あ
す
な
ろ
開
店 

 

七
月
二
十
七
日
に
ホ
ー
ム
喫
茶
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
回
は
職
員

が
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
を
身
に
ま
と
い
、
夏
ら
し
い
装
い
で
店
員
に
扮
し

ま
し
た
。
入
居
者
様
も
ア
イ
ス
や
ク
リ
ー
ム
ソ
ー
ダ
ー
を
堪
能
さ

れ
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
れ
て
ま
し
た
。 

 

またのご来店を心より

お待ちしております 

 

 

 

大
好
評
に
つ
き
、
二
回
目
の
居
酒
屋
を
開
店
し
ま

し
た
。 

 

窓
に
生
ビ
ー
ル
や
ウ
ィ
ス
キ
ー
の
ポ
ス
タ
ー
と
メ

ニ
ュ
ー
を
張
り
、
職
員
は
ハ
ッ
ピ
を
着
て
店
員
に
扮

し
、
居
酒
屋
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
入
居
者
様
も
普

段
は
、
な
か
な
か
味
わ
え
な
い
ビ
ー
ル
や
お
つ
ま
み

で
居
酒
屋
気
分
を
楽
し
ま
れ
、
入
居
者
様
同
士
カ
ラ

オ
ケ
で
デ
ュ
エ
ッ
ト
を
歌
っ
た
り
、
昔
良
く
歌
っ
た

曲
や
流
行
っ
た
歌
な
ど
の
話
し
に
盛
り
上
が
り
、
大

盛
況
で
し
た
。 

 甘
～
い
！ 

鉄
製
の
か
き
氷
機 

大好評の 

 えだまめ 



 

  

 

 9月の予定 

   

 ３日 納涼祭１４時～１７時 

 

 ６日お化粧ボランティア 

 

１０日 売店 

 

１２日、１３日 床屋 

 

１９日 敬老会 

 

２１日 誕生会 

  

 

   

   

７月、８月誕生会 

七
月
誕
生
日 

 
 

 
 

・
久
保 

重
子
様 

九
十
二
歳 

 
 

・
國
分 

君
江
様 

八
十
九
歳 

 
 

・
島
田 

慶
子
様 

八
十
六
歳 

 
 

・
海
老
原 

春
子
様 

七
十
四
歳 

 
 

・
藤
村 
幸
雄
様 

八
十
一
歳 

 
 

・
渡
部 

ミ
ツ
エ
様 

七
十
五
歳 

 

八
月
誕
生
日 

 
 

・
織
田 

タ
ケ
子
様 

七
十
七
歳 

 
 

・
田
口 

敦
子
様 

七
十
五
歳 

 
 

・
谷
畠 

一
男
様 

八
十
八
歳 

 
 

・
宮
田 

義
男
様 

八
十
三
歳 

 
 

・
岩
松 

泰
子
様 

七
十
三
歳 

 
 

・
小
山 

く
ら
様 

九
十
三
歳 

 
 

・
後
藤 

敬
子
様 

九
十
歳 

 
 

・
杉
野 

ト
ヨ
様 

九
十
四
歳 

 
 

・
清
野 

惠
子
様 

七
十
八
歳 

 
 

・
西
村 

静
子
様 

七
十
五
歳 

あ
と
が
き 

 

ま
だ
ま
だ
残
暑
が
厳
し
く
、
暑
さ
が
苦
手
な
私
に
と
っ

て
は
過
酷
な
毎
日
で
す
が
、
何
と
か
頑
張
っ
て
こ
の
夏
を
乗

り
き
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

皆
様
も
体
調
に
は
十
分
留
意
し
、
元
気
に
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

広
報
委
員 

戸
部
す
え
子 

工作は、私の

生きがいで

す！！！ 

職
員
紹
介 

 
 

研修会参加 

 

茨
城
県
に
あ
る
介
護
老

人
保
健
施
設
も
え
ぎ
野
で

開
催
さ
れ
た
合
同
研
修
に

参
加
し
ま
し
た
。 

 

力
が
い
ら
な
い
起
立
介

助
、
移
乗
介
助
の
方
法
を

学
び
ま
し
た
。
ア
コ
モ
ー

ド
で
も
入
居
者
様
が
安
全

に
移
乗
出
来
る
方
法
を
職

員
へ
伝
え
て
く
れ
る
こ
と

と
思
い
ま
す
。 

 
 

合言葉は 

アモーレ❤ 

和楽園の 

納涼祭に行っ

てきました！ 

 

七
月
三
十
日
我
孫
子
市
内

「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
和

楽
園
」
で
行
わ
れ
た
納
涼
祭

に
参
加
し
ま
し
た
。 

 

参
加
し
た
入
居
者
様
は
、

お
祭
り
の
雰
囲
気
に
驚
い
た

様
子
で
し
た
が
、
徐
々
に
表

情
も
明
る
く
な
り
饒
舌
に
お

祭
り
に
つ
い
て
語
り
、
納
涼

祭
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。 

家庭で出来る経口補水液    

の作り方 

 

● 水・・・・１ リ ッ ト ル           

●砂糖・・・４０ｇ 

 （大さじ４と１/２杯） 

●塩・・・・３ｇ 

  （小さじ１/３杯） 

 ●レモン果汁２５～５０       

           ｃｃ 

  （大さじ１，５～３） 

※冷やすと飲みやすいですが

凍らせないで下さい！ 

 

  

 体調が悪くて食事がとれない

と水分だけをとっても身体の中

でうまく働いてくれません。 

脱水気味になった時には、まず

経口補水療法で効果的に水分補

給しましょう！ 

 

ア
コ
モ
ー
ド
に

は
、
物
作
り
の
名
人

が
お
り
ま
す
。
と
て

も
凝
っ
た
物
を
作

り
、
佐
藤
さ
ん
の
右

に
出
る
者
は
い
ま
せ

ん
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

佐
藤
さ
ん
が
入
職
し

て
あ
っ
と
言
う
間
に

ア
コ
モ
ー
ド
が
華
や

か
に
な
り
ま
し
た
。 

 

い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

３階佐藤由美子介護職員 


