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≪　夕食の配食サービス　≫

２月３日は「節分（せつぶん）」ですね。

節分とは本来、「季節を分ける」つまり季節が移り

変わる節日を指し、立春・立夏・立秋・立冬それぞ

れの前日に、１年に４回あったものでした。

ところが、日本では立春は１年のはじまりとして、と

くに尊ばれたため、次第に節分といえば春の節分

のみを指すようになっていったようで、「魔の目（魔

目＝まめ）」に豆を投げつけて「魔を滅する（魔滅＝

まめ）」に通じるということです。

普段も怖い赤鬼さん

いつも優しい青鬼さん

≪　作品紹介　≫

≪　節分　鬼が襲来！！　≫
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≪ １我孫子市商工会　踊りと唄の発表会へ♪ ≫

≪　暖冬ですね　・・・　≫

的当てゲーム

フラダンス

＊　悪天候時の        　　昨年もありましたが、台風や雪などの悪天候に

　　  送迎について       　より送迎時間や帰宅の時間に大きな変更がある場合

がございます。事前にご連絡が出来れば良いのですが、当日の連絡になる場

合もございます。ご家族様にはご迷惑をお掛けいたしますが安全第一の為、ご

協力お願いいたします。

書道教室

２月１４日、湖北地区公民館で行われた、我孫子市商

工会が主催する「第３４回　踊りと唄の発表会」の見

学に行ってきました。

会場は満員で、立ち見も出るほどでした。隣の方とも

色々お話をしながら、華やかな歌と踊りを楽しんでき

ました♪　「私も昔は踊っていたのよ」など、帰りの車

内も楽しい雰囲気で思い出話に花を咲かせていらっ

しゃいました。
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≪　道の駅へお散歩　≫
今年は暖冬とのことで、気温の差が激しいです

ね。日曜日、お天気も良く暖かかったので、

ちょっと手賀沼の「道の駅」までお散歩に出かけ

ました。

建物の入り口は、きれいなお花などで飾られ、

けっこう込んでいました。

中では絵画の展覧会やご当地で採れた野菜が

販売されており、賑やかでしたよ。

普段、送迎では通らないルートなので皆さんに

も楽しんでいただけた様子です。

帰りには、手賀川で白鳥の見学に行き、約２０

羽ほどの白鳥が出迎えてくれました。人に慣れ

ているのか、意外と近くまで寄って来るんです。

ちょっと驚きました！

火

ご存知の方も多いと思いますが、アコモードデイサー
ビスでは、「夕方のお弁当サービス」を行っておりま
す。
食事の形態も、普通のご飯、柔らかいご飯、お粥、お
かずも常食、刻み、極刻みなどその方に合った形態
で提供しております。１食税込で３８０円です。ご質問
や興味のある方はお気軽にお問い合わせください。

今年の冬は暖冬とのことで、普段の冬に比べると暖

かい日がとても多いように感じられます。

そのため、昨年植えたチューリップも予想より１ヶ月程

早く芽が出てしまいました・・・(^_^;)

桜の開花も早まる予想が出ています。毎年恒例の

「お花見」も桜の開花に合わせて随時行っていく予定

です。何日からと予めご連絡できない事も多々あると

思いますが、ご理解の方宜しくお願いします。
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☆　３ 月 のご案内　☆

ご利用者の皆様が作成されました。今年
の干支の「猿」、三月のお雛様、そして早
春の「梅とウグイス」です。お猿さんは全
長１２０ｃｍを超える大作で、見えづらい
ですが、お尻はしっかり赤くなっていま
す。
お雛様も、大変な力作です。なんと、衣装
は全て「折り鶴」で出来ております。ウグ
イスは折り紙を切り抜きながら色を重ね
て作成しています。素晴らしい出来栄え
に感動しています♪
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